
Landratsamt Roth „für einander“ –  
Kontaktstelle Bürger-Engagement Landkreis Roth

Weinbergweg 1, 91154 Roth

Tel.: 09171 81 - 13 60

Migranten für Migranten
| Gesund im Landkreis Roth

Kontaktstelle Bürger-Engagement · Landkreis Roth

Im persönlichen Gespräch finden wir heraus,  
wie wir Sie unterstützen können.

Ansprechpartner:

Dorothea Pille
E-Mail: dorothea.pille@landratsamt-roth.de

Aline Liebenberg
E-Mail: aline.liebenberg@landratsamt-roth.de

Beratung zu folgenden Themen
Die ehrenamtlichen Gesundheitslotsen können Sie zu folgenden Themenbereichen informieren:

Informationen zum deutschen Gesundheitssystem 
zum Beispiel die ambulante ärztliche Versorgung und Leistungen der Krankenkassen

Seelische Gesundheit 
zum Beispiel Vermittlung von Hilfsangeboten bei Depression, Burn-out Syndrom oder Ängsten

Gesundheit von Mutter und Kind 
zum Beispiel „Rund um Schwangerschaft und Geburt“, Impfschutz und Verhütung 

Gesundheit im Alter 
zum Beispiel Demenz und Palliativmedizin 

Pflege 
zum Beispiel Pflegeversicherung, Pflegegrad und barrierefreies Wohnen

Gesundheitssystem

Kinder- und  

Frauengesundheit

Alter und Pflege

Die Ausbildung der Gesundheitslotsen 
wurde durch die  

DH HDH Hochschulstiftung ermöglicht.
Wir bedanken uns herzlich dafür!



Ehrenamtliche Gesundheitslotsen informieren  
Menschen mit Migrationshintergrund in ihrer Muttersprache  
zu wichtigen Gesundheitsthemen

Die Gesundheitslotsen nennen Ihnen Ansprech
partner und erklären, welche Unterstützungs
angebote es im Landkreis Roth gibt.

Sie leisten Übersetzungstätigkeiten  
in unterschiedlichen Sprachen.

Sie beraten Einzelpersonen, Familien  
und kleinere Gruppen.

Vor größeren Gruppen geben sie ihr Wissen  
mit einem Vortrag weiter.

Die Gesundheitslotsen sind an verschiedenen Orten im Landkreis tätig  
und können über die Kontaktstelle „für einander“ angefragt werden.

Unsere ehrenamtlichen  
Gesundheitslotsen sprechen  
folgende Sprachen:
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Ihre Muttersprache 
ist nicht dabei?

Bitte fragen Sie bei uns an!“

Migranten für Migranten
| Gesund im Landkreis Roth


